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Zomaar	een	paar	gegevens	

We	hebben	722	windmolens	nodig	 van	3	MW	om	het	energieverbruik	 in	de	regio	van	
2015	te	kunnen	beantwoorden	

Het	regeerakkoord	 vraagt	om	50.000	gasloze	nieuwbouwwoningen	 per	jaar.

Bestaande	woningen	 en	bedrijfsgebouwen	 moeten	worden	verbouwd	 zodat	de	totale	

voorraad	 in	2050	energieneutraal	 is.
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Paar	vragen	om	mee	te	nemen	in	de	betogen

● Koudwatervrees	heerst	als	het	gaat	om	gasloos	bouwen?
● Doel	is		om	kennis	te	delen	en	te	inspireren	over	gasloos	

bouwen.	Dus	dit	ook	te	zien	als	kans!
● De	gemeenten	nemen	stelling:	in	iedere	gemeente	gaat	gasloos	

gebouwd	worden.		
● Voorbeelden:	Integrale	wijkaanpak	Weide	II	in	Meerkerk,	

Broekgraaf	in	Leerdam	en	Hoogdalem	in	Gorinchem.	







Bestaande	Bouw	koop/huur	woningen

•Wooncoaches	 geven	gratis	energieadvies
•Collectieve	 inkoopacties	 isolatie	en	pv-panelen
•In	samenwerking	met	het	Regionale	Energieloket	organiseren	we	
wijkgerichte	aanpakken
•Regionale	samenwerking:	 opwekking	duurzame	energie	en	
verduurzaming	woningen,	 bedrijven,	 organisaties
•Samenwerken	met	Energie	coöperaties,	daar	waar	mogelijk	
faciliteren
•Prestatieafspraken	met	woningbouwcorporaties



Eerste	appartementencomplex	in	
Broekgraaf	wordt	energie-neutraal

● Nieuwe	bouwplannen	 in	Broekgraaf	worden	
gasloos

● Er	loopt	een	onderzoek	naar	alternatieve	warmte
● Experimenten	met	elektrisch	vervoer	als	buffer	

voor	opslag	energie

Nieuwbouw	Broekgraaf	Leerdam	





MEROSH

Ronald	Schilt





Ronald	Schilt

#Vangaslos
Van	idealistische	oriëntatie	naar	realistische	aanpak.



Inhoud:
- Voorstellen
- Intro	#Vangaslos
- Voorbeeldproject
- De	andere	uitdaging



Missie:
Het	moet	en	kan	beter!



Medewerkers



Prachtige projecten

Circulair Hofstad Houten

Renovatie VO Comenius Lyceum

Energieneutraal RijswijkBuiten Circulair Buiksloterham A’dam

Merwedekanaalzone Utrecht

Kwakernaak Groot Ammers

Energieneutrale IKC Zeven Zeeën

Renovatie gymzaal 1955

Energieneutrale school Kapelle



Intro:	#Vangaslos



Nieuwbouw	geen	gas

1. Veiligheid	(ongevallen)
2. Veiligheid	(Groningen)
3. Klimaatverandering	(CO2- uitstoot)
4. Energetisch	inefficiënt	(warmtepomp	efficiënter)
5. Energetisch	inefficiënt	(toekomst	=	lokale	opslag/uitwisseling)

6. Onvoldoende	groen	gas	(max.	10	%	huidig	verbruik)
7. Gas	is	volatiel	en	wordt	duurder	(Midden-Oosten/Rusland)
8. Financieel	onrendabel	(levensduurkosten)
9. Financieel	onrendabel	(dubbele	infra	onnodig)
10. Betrouwbare	en	betaalbare	alternatieven

10	redenen:



RijswijkBuiten
Nieuwbouw	is	makkie!!



Monitoringsresult.	Rijswijk
Bron:	KlimaatGarant

Constateringen
1. Veel	beter	dan	vooraf	gewacht	
2. Gemiddeld	verbruik	ca.	2.950	kWh	(berekend	verbruik	3.500	kWh)	
3. Waarvan	ca.	1.425	kWh	huishoudelijk!!
4. Saldo	na	correctie	graaddagen	en	zoninstraling	=>	300	kWh

Energieverbruik	NOM-woningen

Meterstanden
Verbruik	
woning

Verbruik	
huishoudelijk

Totaal	
verbruik

Opgewekt	
door	PV Saldo

1600 1357 2957 3737 -780
1503 1693 3196 3947 -751
1112 978 2090 3784 -1694
1420 1219 2639 3630 -991
2002 1885 3887 3763 124

Gemiddelde 1527 1426 2954 3772 -818



Van	NOM-wonen	
naar	NOM-leven



Bredere	context

daar	en	later		<=>			hier	en	nu



Ontwikkelingen

1. Green	Deal	Aardgasvrije	wijken	(overheid,	
gemeenten,	netbeheerders	en	
maatschappelijke	organisaties).

2. Aansluitplicht	gas	verdwijnt	per	1-1-2018.
3. Netbeheerders	moeten	gasleidingen	gaan	

vervangen.
4. In	2050	CO2-neutraal	en	geen	aardgas	meer	

voor	huizen.



Opties	energietransitie

Gasnet
• Hybride	ketel/WP
• 80%	reductie	gas
• Groen	gas

Warmtenet
• Bij	hoge	dichtheid
• Duurzaam?

‘All-electric’	net
• Flexibel
• Meerdere	opwekkers	
mogelijk

• Duurzaam



Voorbeeld



BREEAM	min.	Excellent

GPR	>	9

Energie,	competitie	&	fun



Oude	situatie



Doelen
• Inspirerende	huisvesting.
• Comfortabele	en	gezonde	

werkplekken.	
(WELL:	minimaal	Gold)

• Er	iets	moois	en	geliefd	van	
maken.

• Een	‘Living	Lab’	voor	
circulaire	renovatie.

• Duurzaam	
(GPR	>	9,	energieneutraal	
en	gasloos).



Beschermen	wat	kwetsbaar	is…

De	bouw	 in	1955	à



Energieconcept
(stap	1:	isoleren)
• Spouwmuurisolatie	(EPS	korrels).
• Binnenmuurisolatie	gevel	en	dak	

(glaswol).
• Vloer	(PIR	platen).
• Nieuwe	kunststof	kozijnen	met	

HR+++	glas.
• Kierdicht.
• Inpakken	koude	bruggen.
• Investeringskosten	€ 80.000,-



Besluitvormingstool



Energieconcept
(stap	2:	efficiënt	inzetten)

• Laagtemperatuur	wand/vloer	
verwarming.	€ 20.000,-

• LED-verlichtingmet	
daglichtafhankelijke	regeling	en	
aanwezigheidsdetectie.	€ 17.500,-

• Warmteterugwinning	
ventilatielucht.	€ 7.500,-

• A+++	label	apparatuur



Energieconcept
(stap	3:	duurzaam	opwekken)

• Warmtepomp	(14	kW)	met	
gesloten	bronnen	(€ 25.000,-)

• PV-panelen	(€ 25.000,-).
• Elektrische	laadpalen	voor	auto’s.

Resultaat:
Comfortabel	en	

energieleverend	pand!



Circulair	renoveren



Welke	niveaus	toegepast?



Maintain
• Het	casco • De	vloer



Reuse &	Redistribute
• Buiten	kozijnen	worden	
binnen	kozijnen

• Elektrapijpen
• Houten	balken
• Oud	isolatiemateriaal
• Verwarmingspijpen



Reuse &	Redistribute
• Underlayment platen
• Ventilatiekanalen
• Tapijttegels
• Metselstenen
• Ringen,	touwen	en	klimrek.



Refurbish &	Remanufacture
• Vaatwasser
• ….



Recycle
• Gescheiden	afvoer	afval	(puin,	gips,	kunststof,	glas,	hout,	

metalen,	papier,	TL-balken,	etc.)
• Snijafval	glaswol	retour	naar	Isover
• Overige	oude	kozijnen	retour	naar	kozijnen	leverancier
• Snijafval	gips	naar	Gyrpoc……(later	meer	hierover…)



Energy	Recovery	&	Landfill
• Houtwolcement	platen,	
10	m3	

• Oud	minerale	wol	
• Asbest



Nieuw
• Alle	hout	FSC	keurmerk	
of	gelijkwaardig.

• MOSA	tegels	en	lijm	
(C2C-certificaat).

• Verf	conform	BREEAM	
credits.

• Integrale	afweging	
milieukwaliteit	 isolatie.



Nieuw
100%	recyclebare	kozijnen	van	Deceuninck



De	lessen…
• Mate	van	hergebruik	

casco	wordt	bepaald	door	
kwaliteit	en	context!	

• Enige circulaire	economie
is	die	van	de	“oud	ijzer	
boer”	en	Marktplaats.nl

• Enorme	potentie	voor	
lager	geschoold	
personeel.

• Gemak	voor	vakmensen	is	
essentieel.



De	lessen…
• Scheiden	is	een	houding…
• Wees	kritisch	op	

recyclebaarheid	materialen	
(bijv.	houtwolcement).

• Industrie	zit	niet	te	wachten	
op	retourstromen	(€ en	
gedoe).

• Beschikbare	rekenmodellen	
zijn	nog	zeer	algemeen.



Conclusies	en	aanbevelingen
• Beginwaarde	is	essentieel	(zowel	casco	als	toegepaste	materialen).
• Keuring	en	distributie	is	cruciaal	bij	circulaire	economie.

Afmetingen	
kwaliteitBewerkenKeuren

Handel Bouw VerbrandenGroothandel



Conclusies	en	aanbevelingen

Afval	scheiden	loont	nog	niet

2	x	10	m3	Bouw- en	sloopafval	is:	
€ 750,-

Alternatief:	
1x3	m3	Bouw- en	sloopafval
1x10	m3	schoonpuin,	
1x6	m3	hout	
1x2	m3	rolcontainer	papier	en	
karton
1x2	m3	rolcontainer	kunststof:	
circa	€ 800,-



Conclusies	en	aanbevelingen
Loonkosten	zijn	te	hoog,	
materiaalkosten	te	laag.

Illustratie:

• Nieuwe	elektrapijp.	
Kosten	aanschaf:	€ 30,00	per	100	
meter.

• Arbeid	om	100	meter	elektrapijp	
zorgvuldig	te	demonteren	en	
koperdraden	te	verwijderen:	
4	uur	a	€ 15,- per	uur:	€ 60,- (excl.	
distributie,	opslag,	registratie,	
inpakken,	etc.).

• Benodigde	tijd	om	te	slopen:	
nihil,	kosten	afval:	nihil.

• Oftewel:	meerkosten	minimaal	
€ 30,- voor	gebruikt	materiaal.



Conclusies	en	aanbevelingen
• Industrie	wordt	
onvoldoende	
geprikkeld/verplicht	
voor	terugname	
product.

• Cultuur	en	houding	is	
cruciaal,	begint	bij	
leidinggevenden.



We	staan	nog	aan	het	begin!



Bedankt	voor	uw	aandacht

@Merosch_Llab
@Merosch_

www.linkedin.com/company/merosch

merosch.nl	|	merosch.nl/living-lab



BONGERS	ARCHITECTEN

Cees	Bongers



EEN ENERGIENEUTRAAL MFA DE 
BEEMD

“EEN UITDAGING DIE VRAAGT OM EEN 
GOEDE SAMENWERKING”



• Energieneutraal 
• Gasloos
• Compact 
• Maximale benutting dak 

voor zonnepanelen
• Gebruik van PCM 

materialen
• Inzet van warmtepompen 

en wisselaars

PROGRAMMA VAN EISEN

EERSTE IDEEËN



BASIS = TRIASENERGETICA

HANDLEIDING ENERGIEZUINING ONTWERP



• Passieve maatregelen
• Geen hulpenergie 

BASIS = TRIASENERGETICA

BEPERK DE ENERGIEVRAAG



BASIS = TRIASENERGETICA

GEBRUIK DUURZAME ENERGIE ZO VEEL 
MOGELIJK

4 groepen hernieuwbare energie
1. Zonne-energie
2.
3.
4.

Warmtepompen
Warmte Koude opslag
Windenergie



BASIS = TRIASENERGETICA

RESTSTROMEN

Gebruik energie uit reststromen
1. WTW-douche
2.
3.

WTW-Ventilatie
Restwarmte uit omgeving (industrie)



BASIS = TRIASENERGETICA

GEBRUIK FOSSIELE BRANDSTOFFEN EFFECIËNT

Back-up oplossingen

• Hoge rendement installaties
CV, ventilatoren, radiatoren, etc.

• Energie-efficiënte verlichting
Tijdschakelaars, daglichtregeling, etc.   

• Lage warmteproductie 
Energiezuinige apparatuur 

• Besparing warm tapwater 
Lengte leidingen



HET ONTWERP

ORIËNTATIE 

Sportzaal



PCM (PHASE CHANGING MATERIALS)

TOEGEPASTE SYSTEMEN

Phase Change Materials (PCM)
1. Voorbeeld: water van 20 naar 100◦C:

per kg: 80 kcal
2 .   IJs naar water bij 0◦

per kg: 80 kcal



PCM (PHASE CHANGING MATERIALS)

TOEGEPASTE SYSTEMEN



PCM (PHASE CHANGING MATERIALS)

TOEGEPASTE SYSTEMEN



INSTALLATIERUIMTE

TOEGEPASTE SYSTEMEN

PALLETKACHELBUFFERVATEN TAPWATER / VLOERVERWARMINGABSORPTIE-KAST 



• Totaal aantal zonnepanelen: 380

• Voor de energieneutrale verwarming en verlichting 
van De Beemd 100 panelen met directe saldering

• Voor Kinderdagverblijf 12 panelen

• Voor Coöperatie “Zon op De Beemd” 
268 panelen met indirecte saldering.

ZONNEPANELEN

TOEGEPASTE SYSTEMEN

POSTCODEROOS



ORIËNTATIE

TOEGEPASTE SYSTEMEN

VERDELING PANELEN



BIM

BIM = Building Information Model



BIM TOEGEPAST

BIM IN DE PRAKTIJK



BIM TOEGEPAST

MATERIAALEIGENSCHAPPEN



LEERMOMENTEN

VOORBEELDEN

• Alle installaties moeten vooraf bekend zijn voor 
ideale aanpak

• Van groot belang dat alle elementen verwerkt 
worden in BIM



SLOT

BEDANKT VOOR UW AANDACHT!

• Trias energetica
• Installaties
• BIM toepassen

Leidt tot een kwalitatief hoogwaardig gebouw met 
een laag bedrag aan exploitatiekosten (opdracht 
van de gemeente Molenwaard) 



STOUT	/	HERKON

Jan	Korevaar

































JONGZEEUW	ARCHITECTEN

Egbert	de	Jong







Woning	 van	de	fam.	Leenders	Rietput 1	te	Vuren

Bestaande	situatie

Renovatie	



Woning	 van	de	fam.	Leenders	Rietput 1	te	Vuren

Bestaande	situatie Nieuwe	situatie

Renovatie	



Woning	 van	de	fam.	Leenders	Rietput 1	te	Vuren

Bestaande	situatie

Renovatie	



Woning	 van	de	fam.	Leenders	Rietput 1	te	Vuren

Nieuwe	situatie

Renovatie	



Genomen	voorzieningen	om	gasloos te	worden	

Woning	 van	de	fam.	Leenders	Rietput 1	te	Vuren Renovatie	

- Gevels	bestaand	isoleren	met	hoogwaardige	isolatie
tpv topgevels	Rc>	6,0m2K/W

- Vloer	en	dak	na	geïsoleerd.	Resp.	Rc>	3,5	en	6,0m2K/W	
- Tochtdichting	bij	kozijnen	en	de	aansluitingen	vloeren,

wanden	en	dak
- HR++	glas	U	waarde	1,0Wm2/K
- Mechanische	ventilatie	systeem	D	met	WTW	
- LT	vloer/wandverwarming	icm Lucht/lucht	warmtepomp
- Warmwater	met	zonneboiler	en	warmtepomp/wtw
- 21	pv	panelen	om	apparaten	en	het	eigen	gebruik	van	stroom

te	voorzien	(	ca.	34m2	om	ca	9100wp	op	te	wekken)

Let	op:	deze	woning	is	wel	gasloosmaar	geen	NOM/nota	0/BENG	



Woningbouw	 10	woningen	 te	Houten

Nieuwe	situatie

Nieuwbouw	



Woningbouw	 10	woningen	 te	Houten

Nieuwe	situatie

Nieuwbouw	



Woningbouw	 10	woningen	 te	Houten

Nieuwe	situatie

Nieuwbouw	



Woningbouw	 10	woningen	 te	Houten

Nieuwe	situatie

Nieuwbouw	



Woningbouw	 10	woningen	 te	Houten

situatie

Nieuwbouw	



Genomen	voorzieningen	om	gasloos te	worden	

Nieuwbouw	Woningbouw	 10	woningen	 te	Houten

Eis	gemeente:	aansluiting	op	stadsverwarming	of	EPC	-0,2
- Vloer,	gevels	en	dak		Resp.	Rc>	3,5	4,5	en	6,0m2K/W	bouwbesluit
- Luchtdichtheid	van	de	woning	Qv 0,4
- Mechanische	ventilatie	systeem	C	met	CO2	gestuurd
- LT	vloerverwarming	(eis	makelaars)	icm Lucht/lucht	warmtepomp
- Warmwater	met	warmtepomp/wtw
- 28	pv	panelen	om	apparaten	en	het	eigen	gebruik	van	stroom

te	voorzien	(	ca.	44m2	om	ca	12000wp	op	te	wekken)
EPC	resultanten	variëren	van	-0,215	tot	-0,363

Let	op:	deze	woningen	zijn	dus	gasloos en	verkocht	als	NOM	woningen
met	voorwaarden	in	het	gebruik!	All-electric
Voldoen	niet	aan	de	1e BENG	voorwaarde	van	25KWh/a	(39KWh/a)



AFSLUITING	/	DISCUSSIE


